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Made er et fynsk ord, der stammer fra olddansk. Det er beslegtet med det engelske
meadow og det tyske matte, og bruges om et gresbevokset, ofte fugtigt omrade. Pa
Fyn udtales ordet ofte ”Ma’e”; her betegner det iscer et strandengsareal.

Pd Helnes ligger Assens Kommunes fineste ”Ma’e”. Den del, der ejes af Natursty-
relsen er pd 280 ha, og den har veret drevet med naturen som omdrejningspunkt
siden 2012.

Geologi, historie og anekdoter

Efter sidste istid var Helnas Made en lavvandet bugt. Efterhdanden som Lillebelt ad sig ind pa
skreenterne N og S for bugten, aflejredes stadigt leengere buede strandvolde fra S mod N, og den
saledes afsngrede bugt tilsandede og blev mere og mere lavvandet. I 1780’erne besluttede den
lokale rigmand, storkgbmand, skibsreder med mere Niels Ryberg pa det daverende Frederiksgave
Gods (nu Hagenskov Gods) at hjelpe naturen pa vej, ved at lukke den sidste abning mod havet og
sa smat begynde at pumpe vandet ud af den derved opstdede strandsg. Niels Ryberg havde udviklet
sin interesse for landvindingsprojekter gennem kontakten med Schimmelmand-greverne i Kronjyl-
land — det var dem der stod for afvandingen og dreningen af de store sger i Lille Vildmose, som
ogsa sidenhen er blevet givet tilbage til naturen. Bade Ryberg og Schimmelmand-familien havde i
gvrigt tjent en del af formuen pa datidens meget lukrative trekantshandel med Vestafrika og Vestin-
dien, hvor europaiske eksportvarer sejledes til Vestafrika for der at blive udvekslet med slaver.
Disse sejledes over Atlanten til sukkerplantagerne i den nye verden, og de samme skibe bragte
sukkeret til Europa, hvor der var en umettelig appetit pa dette nye luksusprodukt.

Efterhanden som teknologiske fremskridt gjorde pumperne mere effektive op gennem nittenhundre-
detallet, blev hele Helnaesmaden afvandet, dreenet og opdyrket, sa kun de oprindelige strandvolde
leengst mod vest, og nogle omrader der anvendtes til ralgravning mod sydvest, undgik ploven.

1 1996-97 blev en mindre del af Maden overtaget af det daveerende Skov- og Naturstyrelsen og
udlagt til naturprojekt, og i 2009 kgbte staten en af Helnaes’ store garde, hvorved man dels gennem
dette direkte kab, dels gennem en stgrre jordfordeling, fik resten af maden pa fellesskabets heender.
I 2012 hgstedes det sidste korn pa maden, og allerede samme efterar begyndte man at fa vished for
det store naturpotentiale som her var under udvikling.

Dengang Maden som helhed var under ploven, pumpedes vandet til kote - 1,75.

Beskyttelsesstatus

Helnas Made er en del af Natura2000 omrade ”124”, der ogsa omfatter hele havomradet V for
Maden, til en afstand af ca. 3 km fra kysten. Derudover er store dele af omradet §3 beskyttet, pa
grund af tilstedeverelsen af de beskyttede naturtyper Strandeng, Rigkeer, Surt overdrev, Kalk
overdrev, Tidvist vad eng, Mose og Sg. De tidvis vade enge har pa Helnees Made deres starste
samlede udbredelse pa Fyn.
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Helnees Made er ejet af Naturstyrelsen og drives med naturen som omdrejningspunkt. Foto: Mads
Syndergaard.

Genopretningsprojekt, drift

Projektet er gennemfgrt som et EU-LIFE tiltag i arene 2010 til 2013. Vandstanden i omradet er
havet fra den fremherskende kote -1,75, som var en realitet efter afvandingen, til i dag maksimalt
kote -0,8. Fordi store dele af omradet ligger under havets overflade, er der ikke udsigt til at
pumperne pa et tidspunkt ikke vil veere ngdvendige lengere — arealets status som §3 omrade
tilsiger, at tilstanden skal bevares som den er, og det kan kun opnas med pumpernes hjelp. Pumpe-
stationen finder vi i det nordvestlige hjgrne af Maden, og et sindrigt system af kanaler og opstem-
ninger sgrger for det rette vandniveau i de forskellige dele af omradet.

Flere stigbord rundt i omradet giver mulighed for finjusteringer, efterhanden som ny viden om
omradets biologiske og hydrologiske dynamikker indhgstes. Af hensyn til arterne strandtudse
(Epidalia calamita) og stor vandsalamander (Tristurus cristatus) er der gennemfgrt opgravning/
afskrab rundt omkring, for at skabe de lavvandede vandhuller som iser fgrstnevnte er knyttet til.

Omradet helarsafgraesses ekstensivt med “robuste kvaegracer”, saledes at plantedaekket i februar/
marts er minimalt, og vedopvekst kan holdes nede, men ikke mere end at de mange sjeldne
blomster far en chance for at blomstre og sette frg i veekstseesonen. Tilskudsfodring undgas sa vidt
muligt undtagen i harde vintre, og selv her ma den kun finde sted pa arealer der tidligere har veret
brugt til agerjord, for at holde tilfgrslen af neringsstoffer udefra pa et minimum. Som en del af
driften gennemfegres af og til rydninger af vedopveekst og opvakst af Rynket rose (Rosa rugosa), og
det afryddede materiale fjernes inden afbrending, igen af hensyn til den neringsfattige natur i
omradet. Nar der ind imellem hgstes hg i omradet, fordi kreaturerne ikke kan falge med tilveeksten,
fjernes hget ogsa fra markerne.



Almindelig Ryle/Engryle (Calidris alpina) er én af de arter som man hdber vil vende tilbage til Maden som
ynglefugl. Den er talsteerkt til stede i treektiden. Foto: Mads Syndergaard.

Prgver har i gvrigt vist, at fosforindholdet i jorden er sa forholdsvis lavt, at det ikke er ngdvendigt at
udfgre serlige tiltag for at nedbringe dette yderligere — biologerne har helt enkelt vurderet, at den
gnskede overdrevsvegetation har gode forhold med den sammensetning af neringsstoffer som
allerede findes i jorden.

Fuglelivet

Allerede inden Helnas Made blev omlagt fra landbrugs- til naturomrade, rummede arealet store
flokke af rastende gees i vinterhalvaret, ligesom de uopdyrkelige arealer i SV-enden havde enkelte
ynglepar af de danske strand- og strandengsarter, saisom Dobbeltbekkasin, Rgdben, Strandskade,
Vibe og Stor Praestekrave. Der blev i halvtredserne, hvor dreening og indvinding til landbrug ellers
var pa sit hgjeste, tilmed registreret ynglende Engryle, Stor Kobbersneppe og Brushane, og habet er
at disse sjeldne ynglefugle over tid vil vende tilbage. En art der allerede er dukket op som ynglefugl
er Klyde, og der er muligvis potentiale for at ogsa Stor Kobbersneppe, som yngler bade i Jylland og
pa Sjelland, men formentlig endnu ikke pa Fyn, kan vende tilbage.

Efter 2012 er omradet i vinterhalvaret blevet fast tilholdssted for store flokke af iser Gra- og
Bramges, og der ses af og til mindre flokke af Blisges. Bade Sang- og Pibesvaner geester omradet,
og det er sikkert Fyns bedste lokalitet for Mosehornugle om vinteren — maske slar et par sig ned for
at yngle en dag? Hjejler og Viber raster i pene flokke om efteraret, Havgrne ses dagligt i Maden
hele aret, og Vandrefalke nesten lige sa ofte, ligesom bade Rgrhagg og Bla Kerhgg er til stede hhv.
om sommeren og om vinteren. Endelig benyttes Maden som rasteplads for flokke af Pibe-, Grav- og
Skeender, og havet vest for Maden rummer Toppet Skallesluger, store flokke af Ederfugle, og af og
til smagrupper af Havlit. Engene geestes af Gul og Hvid Vipstjert, og i trekperioderne ofte af
Stenpikker.



Det er bl.a. potentialet som ynglelokalitet for den rgdlistede (EN — endangered) Mosehornugle som
har veeret med til at trekke EU LIFE-midler hjem til finansiering af naturgenoprettelsesprojektet pa
Helnas Made — nu mangler vi blot beviser for at arten har tenkt sig at samarbejde.

Flora

Helnaes Made rummer flere sjeldne orkideer: eegbladet fligleebe, kadfarvet gageurt, maj-gageurt,
sump-hullebe og ikke mindst mygblomst, der kun findes ét andet sted pa Fyn, og i gvrigt er opfart
som “EN”, endangered eller truet, pa EU’s Radliste. Vandstandsheevningen i forbindelse med natur-
genoprettelsen i 2012 har udvidet det omrade som er interessant for disse arter, og de har kvitteret
med at vende tilbage i pane tal. For at sikre arealerne mod tilgroning udfgres egentlig landskabs-
pleje, bade maskinelt og med kadkveeg. I erkendelse af at det er helarsafgraesning der virkeligt ger
en forskel nar kger skal bruges til naturpleje, har Naturstyrelsen selv indkgbt 5 dyr af den robuste
race Galloway — disse gar sammen med flere andre robuste racer, og sgrger for at arealerne graesses
i bund sidst pa vinteren, sa den lysdbne tilstand kan bevares. Samtidig holdes det samlede
greesningstryk relativt lavt, sa kvaeget ikke nedtramper og ader alle de sjeldne planter i veekstsee-
sonen.

Mosehornugle (Asio flammeus) pd en hegnspel i Maden. Nogle vintre kan der veere 5+ ugler i omrddet pd
en gang. Foto: Mads Syndergaard.



En Mosehornugle flyver over Maden pd en diset vinterdag. Bemerk de gule gjne, det lyse ansigt og den
hvide bagkant pd vingerne. Foto: Mads Syndergaard.

Padder

Helnaes Made rummer arterne strandtudse og stor vandsalamander. Status for begge arter synes at
veere ukendt (efterar 2018).

Vandplanter

En stor del af det aflejrede materiale i den gamle fjord som sidenhen blev til Helnes Made, bestar af
gamle muslingeskaller. Disse er som bekendt nesten udelukkende opbygget af kalk, der som
materiale har sat sit tydelige preeg pa miljget rundt om i Maden. I de kalkrige sger finder vi saledes
de sjeldne Kransnalalger, der netop er knyttet til et kalkrigt miljg, og i neringsfattige smasger
tillige sgpryd, svemmende sumpskeerm og vandportulak.

Signaturfugl: Mosehornugle

Mosehornuglen er maske den enkeltart der tiltreekker flest fuglekiggere til Helnes Made, i hvert
fald i vinterhalvaret. De senere ar har der hvert ar veret kortere eller l&engere perioder, hvor indtil
flere individer har holdt til i de nordlige og vestlige dele af Maden, og selvom det hvert ar har veret
muligt at tilbringe mange timer derude uden at mgde uglerne, har mange alligevel faet uforglemme-
lige oplevelser med dem. Omradet har pa mange mader karakteristika som burde ggre det til et
oplagt sted for Fyns maske farste ynglepar i en arreekke, men indtil videre har der sa vidt vides ikke
veeret bid”.



Mosehornuglen er en meget sjelden ynglefugl i Danmark, med maske feerre end ti par totalt, de
allerfleste af disse i Vestjylland. I treek- og vinterperioden star det lidt bedre til; her kan man vere
heldig at mgde disse dagaktive og karismatiske ugler rigtig mange steder, men selvfglgelig iseer
fouragerende over gode strandengsomrader. De mette ugler sidder ofte gemt i det lange, visne grees
pa jorden, og er sa ualmindeligt sveere at opdage, men nar de bliver sultne begynder de at bevaege
sig rundt over omradet. Sa kan man veere heldig at se dem komme elegant flaksende pa karakteri-
stisk uberegnelig kurs, afbrudt af pludselige drej mod jorden hvis noget spiseligt dukker op. Byttet
bliver ofte forteret siddende pa prominente pladser i terreenet, sa alt i alt geelder det om at treeffe
uglerne nar de er sultne, hvis man vil have et godt kig pa dem.

De ugler der opholder sig i Danmark om efteraret og vinteren er sikkert trekgester fra den skandi-
naviske halvg. De ankommer sent om efteraret, og rejser tidligt nordpa igen, sa de bedste maneder
at lede efter dem, pa Helnas og andre steder, er vintermanederne december, januar og februar. De
fleste ugler dukker op efter gode ynglesasoner i Norge og Sverige, og Mosehornuglen kan legge
helt op til 14 &g, hvis der er rigeligt med fade, sa bestanden kan virkeligt tage nogle gevaldige
udsving.

Identifikation af Mosehornugle kan veere lidt drilsk hvis man ikke har gvelsen; den kan forveksles
med Skovhornugle, der er identisk i stgrrelse, og ligner meget nar den kommer flyvende. Skovhor-
nugle har dog orange gjne i modsetning til Mosehornuglens gule, den har leengere “horn” pa toppen
af hovedet, og den er generelt lidt mgrkere i fjerdragten. Det mest anvendte kendetegn vil dog ofte
vere tidspunktet pa dagen, og lokaliteten, fordi Mosehornugler er dagaktive og desuden jager i det
abne landskab, mens Skovhornugler mest er nataktive, og jager i lysninger i skoven. Ingen af sidst-
navnte kan dog anvendes som sikre ID-kendetegn, fordi Skovhornugler selvfglgelig ogsa af og til
flyver om dagen, og Mosehornugler af og til fouragerer i lysninger i skoven. Men hvis man ser en
ret lys, langvinget ugle pa jagt over strandengen — sa er det sikkert en Mosehornugle!



